
な
ん

う
ん

暮
ら
し
体
験

自
分
ら
し
い

暮
ら
し
を

見
つ
け
る

あ
な
た
が
も
し
、

今
よ
り
も
っ
と
心
豊
か
に
暮
し
た
い
、
と
思
う
な
ら
、

自
然
あ
ふ
れ
る
場
所
で

五
感
を
育
み
な
が
ら
子
育
て
し
た
い
と
願
う
な
ら
、

忘
れ
か
け
て
い
た

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
確
か
め
た
く
な
っ
た
な
ら
、

ど
う
ぞ
、
雲
南
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

移
住

体
験

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の

２
日
間



と
は…

2
0
0
4
年
に
6
町
村
が
合
併
し
て

生
ま
れ
た
人
口
約
4
万
人
の
ま
ち
で

す
。
出
雲
空
港
か
ら
車
で
約

20
分
と

い
う
好
立
地
な
が
ら
、
歴
史
あ
る
史

跡
や
温
泉
、
棚
田
百
選
な
ど
歴
史
と

自
然
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。
豊
か
な

土
地
で
育
っ
た
安
心
・
安
全
の
乳
製

品
や
農
産
物
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。

TEL:0854 - 4 0 -1014  FAX :0854 - 4 0 -1019

主催／雲南市ふるさと定住推進協議会　平成28年度ふるさと島根定住財団しまね暮らし体験プログラム事業

雲南市役所うんなん暮らし推進課お問合せ先
〒699 -1392 島根県雲南市木次町里方521-１

電話またはメールより、希望の
日時と内容をお問合わせ

打ち合わせの上、オーダーメイド
のプログラムを作成します

プログラム完成！

雲
南
市

１
日
目

２
日
目

野菜の収穫体験 地元の野菜を使ったランチ シェアオフィスの見学 ツーリズムの宿へ宿泊

牧場見学 空き家住宅の見学 先輩UI ターン者への訪問 保育園・学校などの見学

島
根
県

Mai l :unnangurashi@city.unnan.shimane.jp

受付期間

お申し込み
方　法

2016年 5月̃ 2017年 3月で随時受付 年間先着で 10組程度（１名様の参加OK）

参加料 無料（現地までの交通費・食費は別途ご負担ください。）

※県外在住の方が対象です。

内　　容 ご相談に応じてオーダーメイドでプログラムを組みます。 島根県雲南市内

雲南市内の宿泊施設など費　　用

定　　員

体験場所

宿泊場所

自
然
の
な
か
で

子
ど
も
を
育
て
た
い

ご
近
所
付
き
合
い
を
し
た
り

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を

感
じ
な
が
ら
暮
ら
し
た
い

新
し
い
場
所
で

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い

移住
体験オ ー ダ ーメ イド の

佐藤さん（仮名）の場合。
実際の移住体験

うんなん暮らし体験

あなたの「知りたい」、「やってみたい」様々なことご相談ください。

step.１ step.２ step.３

自 分 ら し い 暮 ら し を 見 つ け る 2 日 間


